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Visitas a la
nueva Unidad
1º Turno: Jueves a

las 10:00
2º Turno: Jueves a

las 18:00
3º Turno: Viernes a

las 17:30
4º Turno: Viernes a

las 17:45

Solicitada acreditación por la Comisión de Formación Continuada de las
Profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud. 

Plazas 
limitadasEn el momento de la inscripción, podrás elegir en qué

turno prefieres visitar la unidad, en riguroso orden de
inscripción. Lugar: salón de actos, antiguo

Hospital Materno-Infantil 12 de
Octubre (edificio azul)

1º Edición: 4 y 5 de
Junio de 2026

Inscríbete

Síguenos en Twitter: 
@H12Oneo

Duración: 14 horas lectivas.

2º Edición: 18 y 19
de Junio de 2026

Dirigido a médicos, enfermeros, psicólogos,
anestesistas y otros profesionales relacionados con
la neonatología, pediatría y asociaciones de padres.

Un compromiso ético y asistencial

nidcapformacion@gmail.com

Precio inscripción: 200€,
incluye comidas y café.

Dirección 1ºEd: María Teresa Moral y Irene Núñez. 
Dirección 2º Ed: Clara Alonso y Patricia Melchor. 

mailto:nidcapformacion@gmail.com


             12:30-14:00

Programa

            14:30-16:00

            16:00-17:30

             11:00-12:30

Un compromiso ético y asistencial

 en la UCIN

El cerebro neonatal y el dolor: un enfoque basado en la evidencia.  Carmen Pallás, neonatóloga.
Anticiparnos al daño. Prevención del dolor. Lucía Jiménez, enfermera.

4 de junio/ 18 de junio

            08:30-10:00
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Comida  14:00-15:00
            15:00-16:30

Escalas de dolor. Lo que no se mide no se trata. Irene Núñez, enfermera.
Escalas de sedación como medida del confort del paciente crítico. Salvador Piris, neonatólogo. 

Neuroprotección desde el confort: Minimizando el dolor y el estrés sin fármacos. Beatriz sanz, enfermera.
Uso de la electroencefalografía para el ajuste de fármacos durante la anestesia. Adrián Moya, anestesista.

            16:30-18:00
El poder del vínculo. Colaboración de los padres en la detección del dolor. Catalina Morales, neonatóloga.
Los padres como analgésicos naturales. Procedimientos en Cuidado Madre Canguro. María López,
neonatóloga.

Uso en vida real de la analgesia neonatal. Mª Dolores Canales, farmacéutica.
Analgesia y sedación sin pausa. Rotación de fármacos. Bárbara Muñoz, neonatóloga.

            10:30-12:00

            12:00-13:30

La vía nasal. El nuevo aliado para la sedoanalgesia del paciente crítico. Sara Vázquez/Laura Sánchez,
neonatólogas.
KETAV_FENTAIN. Protocolo para la inyección Intravítrea. Mª Teresa Moral, neonatóloga.

Analgesia en procedimientos específicos realizados por médicos. Noelia Ureta, neonatóloga. 
Analgesia en procedimientos específicos realizados por enfermería. Imanol Tajuelo, enfermero.

Identificación temprana del Síndrome de Abstinencia Iatrógeno Neonatal. Esther Vázquez, enfermera.
El arte del “weaning”: como retirar fármacos sin causar sufrimiento. Clara Alonso, neonatóloga.

Comida  13:30-14:30

Café     10:00-10:30

“Que el dolor no sea el recuerdo”. Analgesia y sedación al final de la vida. Nadia García, neonatóloga.
Futuro: Detección del dolor en tiempo real. Laura Collados, enfermera.
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5 de junio/ 19 de junio

Bienvenida 10:30-11:00 Presentación del curso
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