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DOCUMENTO DE REFLEXION ETICA

Desde el Observatorio Etico sobre Enfermeria Neonatal del Grupo de Trabajo de Etica
de la Sociedad Espaiiola de Enfermeria Neonatal (SEEN) ponemos el foco sobre este
tema de actualidad nacional. Noticia de muestra (mas en la segunda hoja):

5 de febrero de 2024. “Continua en el Materno de Malaga la bebé de menos de un mes
ingresada tras presuntos malos tratos”.

https://www.europapress.es/andalucia/malaga-00356/noticia-continua-materno-malaga-bebe-menos-mes-
ingresada-presuntos-malos-tratos-20240205145249.html

Las enfermeras neonatales podemos plantearnos multiples interrogantes cuando nos
encontramos ante situaciones de este tipo. ¢Pueden o deben entrar y estar ambos
padres junto a su hijo? ;Poder o deber? En primer lugar, hay que saber si existe un
proceso judicial y tenemos que estar informadas como miembros del equipo asistencial.
En segundo lugar, dejando a un lado las convicciones morales individuales, sobre lo que
esta bien o esta mal, nuestra atencion con los padres debe ser la misma como con
cualquier otra familia. En este sentido, la relaciéon de confianza con los padres es igual de
fundamental para establecer unos Cuidados Centrados en el Desarrollo y la Familia. Por
tanto, si pueden entrar deben tener garantizado el acceso a la UCI para estary cuidar a su
hijoy ejercer sus roles parentales. ;Y si fuera el caso si sélo uno de los dos o ninguno?
En cualquier caso, debemos apoyar al progenitor o tutor legal que se responsabilice de sus
cuidados, siempre bajo supervision y un acompanamiento integral e integrado de esta
delicada situacion. En ningln caso, nuestra atencién debe verse alterada y debemos
perseguir una atencion de maximos. Nos podemos plantear gen estos momentos. {Qué
puedo hacer yo para que mis cuidados sean mejores? Aunque no sepamos (ni tenemos
porgué saber, tanto ética como legalmente) lo que ha ocurrido, debemos tener en cuenta
los aspectos socioculturales y los recursos parentales con los que ellos cuentan. Es
decir, no tenemos gue olvidar que cada familia es Gnicay que la educacién sanitaria que
reciben sobre los cuidados al recién nacido depende mayormente de las enfermeras. Por
ello, es importante darles un tiempo y un espacio para que asimilen la situacién y sepan
que estamos aquiy ahora para dar un soporte en su maternidad y paternidad. También, a
ayudarles a repensar sobre cualquier posible escenario, pese a la incertidumbre de la
evolucion del estado de salud de su hijo. En definitiva, como enfermeras neonatales
consideramos que es necesario formar parte de los equipos multidisciplinares para
facilitar un cuidado integral que beneficie en la salud y el bienestar del neonato y su
familia.

Principios y Valores Eticos a Cuidar:

Interés Superior del Menor; Vulnerabilidad; Integridad; Fragilidad; Relacién de Confianza;
Mutltidisciplinariedad; Confidencialidad; Privacidad; Respeto a la Autonomia;
Beneficencia; No-Maleficencia; Justicia; Prudencia; Compasion; Responsabilidad;
Dialogo; Escucha Activa; Mirada Atenta; Dignidad Humana
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Mas enlaces relacionados con la noticia:

“La bebé ingresada por presuntos malos tratos sigue en estado critico en la UCI del
Materno Infantil de Malaga”

https://www.google.com/amp/s/www.diariosur.es/sucesos/bebe-ingresada-materno-
infantil-malaga-presuntos-malos-20240204200515-nt_amp.html

“En estado critico la recién nacida ingresada en un hospital de Malaga por presuntos malos
tratos”

https://www.google.com/amp/s/www.lavanguardia.com/local/sevilla/20240205/951323
4/bebe-ingresada-materno-infantil-malaga-presuntos-malos-tratos-sigue-critica-uci-
pediatrica-agenciaslv20240204.amp.html

“La Fiscalia de Malaga decreta el desamparo de la bebé ingresada por malos tratos”

https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/malaga/la-fiscalia-de-malaga-decreta-el-
desamparo-de-la-bebe-ingresada-por-malos-tratos/2009440.html

“Sigue en estado critico la bebé ingresada en el Materno de Malaga con signos de malos
tratos”

https://www.google.com/amp/s/www.elespanol.com/malaga/malaga-
ciudad/20240204/sigue-critico-bebe-dias-ingresada-materno-malaga-signos-malos-
tratos/830167023_0.amp.html
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