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DOCUMENTO DE REFLEXION ETICA

Desde el Observatorio Etico sobre Enfermeria Neonatal del Grupo de Trabajo de Etica
de la Sociedad Espaiiola de Enfermeria Neonatal (SEEN) ponemos el foco sobre este
tema de actualidad nacional. Noticia de muestra (mas en la segunda hoja):

25 de marzo de 2024. “Muere un recién nacido por tosferina debido a la falta de vacunacion

materna” https://www.mundiario.com/articulo/sociedad/muere-recien-nacido-tosferina-debido-falta-
vacunacion-materna/20240325161838302724.html

En algunas ocasiones, las enfermeras neonatales nos podemos encontrar frente casos
graves de enfermedades prevenibles actualmente que, por las razones que sean, no han
podido tratarse y que tras enérgicos cuidados intensivos hay recién nacidos que pueden
acabar falleciendo cada afo. ¢{Qué tenemos que tener en cuenta desde la ética? Ante
todo, tenemos unos padres en sufrimiento por ver a su hijo ante un posible final de vida.
La informacién del porqué se encuentra asi de grave y critico es crucial para que
comprendan la causa, pero en el como es determinante para no generar mas cargas de
las que en esos momentos tienen y evitar transmitir la culpa ni el sentimiento de
culpabilidad. Insistir en una educacion sanitaria cuando el prondstico es grave, ni es
bueno ni es ético; la prudencia y saber esperar siempre sera lo mas correcto. Nuestra
atenciéon debe centrarse en sus necesidades parentales y en ofrecerles un
acompanamiento integral e integrado. Sdlo si el estado de salud del recién nacido se
revierte y es favorable, es entonces cuando si que esta indicado trabajar con los padres en
una educacion sanitaria completa. Como enfermeras neonatales debemos
asegurarnos de que esta familia recibira una continuidad asistencial mas alla de la UCIN,
en concreto, por su enfermera pediatrica de atencidn primaria.

Aunque no sabemos si lafaltade vacunacidon en elembarazo se debe por déficits del propio
sistema sanitario, publico o privado, o por convicciones individuales de las madres
gestantes, queremos aprovechar para incidir en la cuestiéon ética de los movimientos
antivacunas. En Espafna la vacunacion materna no es obligatoria, pero no nos exime de
realizar un proceso de consentimiento informado para respetar su autonomia. No
obstante, la finalidad de la vacunaciéon materna implica la responsabilidad en la salud de
un tercero fundado en el interés superior del menor. La mayoria de las negativas o
conflictos se deben a una mala relacion de confianza y por no respetar el principio de
autonomia de las mujeres-madres. Por lo que invitamos a que cada enfermera
especialista en obstetricia y ginecologia (Matrona) se implique en dedicar el tiempo
imprescindible (para mas educacion sanitaria y, sobre todo, de forma ética) en resolver
todas las dudas y que hayan comprendido los riesgos y los beneficios de la vacunacién
materna, ya sea para tosferina, gripe o COVID-19.

Principios y Valores Eticos a Cuidar:

Interés Superior del Menor; Relacion de Confianza; Respeto a la Autonomia; Beneficencia;
No-Maleficencia; Justicia; Prudencia; Responsabilidad
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Mas enlaces relacionados con la noticia:

“Muere un bebe por tosferina, hijo de una madre que no se habia vacunado”

https://www.ondacero.es/noticias/salud/notifica-muerte-bebe-tosferina-hijo-madre-
vacunada_2024032566019e9517c56e0001d309bc.html

“Muere por tos ferina un bebé lactante cuya madre no habia sido vacunada durante el
embarazo”

https://news.eseuro.com/trends/3298348.html

“Muere un bebé en Espana por tosferina: su madre no se vacund durante el embarazo”

https://www.larazon.es/sociedad/muere-bebe-menor-mes-espana-tosferina-madre-
vacuno-embarazo_2024032566018175099903000148239f.html

“Muere por tosferina un bebe menor de un mes cuya madre no se vacundé”

https://www.rtve.es/noticias/20240325/muere-bebe-tosferina-madre-no-se-
vacuno/16031502.shtml

“Muere un lactante por tosferina: su madre no se habia vacunado durante la gestacion”

https://www.consalud.es/pacientes/muere-lactante-tosferina-vacuna_141881_102.html

Enlace recomendado relativo a la Informacion sobre vacunacion frente a tosferina en
embarazadas, Ministerio de Sanidad:

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/programasDeVa
cunacion/embarazadas/tosferina.htm
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