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En 1986 el Parlamento Europeo aprobó la Carta europea de los niños
hospitalizados que instaba a profesionales sanitarios y organismos oficiales a
velar por el cumplimiento de los 23 derechos cuando el menor se encuentra
ingresado en un centro hospitalario. Dado que 13 de ellos están pensados para
el paciente pediátrico, aquí destacamos 10 derechos relacionados con los
pacientes neonatales hospitalizados:
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✓ Derecho a estar acompañado de sus padres, tutores legales o cuidadores
habituales, pudiendo éstos participar durante su hospitalización y sin que
conlleve costes adicionales ni obstaculice la atención o tratamiento del
menor.

✓ Derecho a que sus padres o personas autorizadas reciban toda la
información sobre el estado de salud y enfermedad de su hijo, respetando el
derecho a la intimidad del menor.

✓ Derecho a que sus padres o personas autorizadas expresen su conformidad
en los tratamientos indicados para el menor.

✓ Derecho a que sus padres, tutores o cuidadores habituales se les ofrezca
ayuda psicológica o social por profesionales cualificados.

✓ Derecho a que sus padres o tutores legales rechacen medicamentos y
tratamientos experimentales, o bien autoricen su utilización y su retirada,
informados sobre sus riesgos y ventajas.

✓ Derecho a estar protegidos por la Declaración de Helsinki (1964), de la
Asociación Médica Mundial, cuando reciban tratamientos experimentales.

✓ Derecho a no recibir tratamientos médicos inútiles y a no soportar
sufrimientos físicos y morales evitables.

✓ Derecho a ser tratado con tacto, educación, comprensión y a que se respete
su intimidad.

✓ Derecho a ser atendido por profesionales cualificados que conozcan sus
necesidades físicas y emocionales.

✓ Derecho a recibir los cuidados necesarios si sus padres o tutores legales se
los niegan por razones religiosas, culturales, prejuicios o no son
competentes para decidir en contexto de urgencia del menor.
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