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;COMO AYUDAMOS
LAS ENFERMERAS
PEDIATRICAS?




PARA LA MADRE:
APOYO EMOCIONAL Y TECNICO CONTINUO

Las enfermeras pedia'tricas acompanamos a los ninos en
sus diferentes etapas de desarrollo y crecimiento.

En situaciones de dificultad y/o enfermedades, con nuestro
acompanamiento, protegemos la produccion materna,
mediante las diferentes tecnicas de extraccion y brindamos
confianza para continuar con la lactancia.




PARA EL BEBE:

GARANTIA DE ALIMENTACION SEGURA Y
EFICAZ

A través de la observacion directa y el sequimiento, las

’
9§ Iy \ enfermeras pediatricas nos asequramos de que el bebé
s\ se alimente correctamente, previniendo problemas como
la deshidratacion, el bajo peso o la hipoglucemia,
favoreciendo un desarrollo 6ptimo.



EN PREMATUROS:
LECHE COMO MEDICINA PERSONALIZADA

Para los bebés prematuros, la leche materna (propia o
donada) es la mejor medicina. Las enfermeras pediatricas
acompanamos a las madres, coordinamos las extracciones,
administramos leche con el método de suplementacion que
proteja la lactancia materna, y aseguramos que se reciba

cada gota como una dosis terapéutica.




EN PROBLEMAS DE LACTANCIA:

SOLUCION PROFESIONAL ANTES DE
RENUNCIAR

(\ Dolor, grietas o crisis de crecimiento pueden llevar al
abandono de la lactancia. Las enfermeras pediatricas
0 estamos formadas para identificar y acompanar
rapidamente el problema, proponiendo soluciones
personalizadas y evitar decisiones precipitadas.



EN LA DONACION DE LECHE:

PUENTE ENTRE GENEROSIDAD Y
NECESIDAD

y

Las enfermeras pediatricas gestionamos la recoleccion,
el almacenamiento y la administracion sequra de leche
donada, haciendo posible que bebés que no pueden
recibir leche de su madre tengan acceso a este
alimento esencial, considerada la sequnda mejor opcion

de alimentacién, cuando la primera no es posible.



ENEL ENTORNO HOSPITALARIO:
CONTINUIDAD DEL VINCULO MADRE-HIJ0

Las enfermeras pediatricas facilitamos el método
GV canguro, los cuidados centrados en el desarrollo y la
. familia y el acompanamiento respetuoso, protegiendo el

\ vinculo madre-bebé, incluso en entornos clinicos
> \ complejos.
/
-



ACOMPANANDO EL VINCULO:

LACTANCIA MATERNA EN EL AMBITO
COMUNITARIO

Las enfermeras pediatricas en atencion primaria
promovemos y fomentamos la lactancia materna en
la comunidad.

Somos el profesional referente en la alimentacion
de los ninos en cualquiera de sus etapas de
desarrollo.




FELIZ SEMANA MUNDIAI.
DE LA LACTANCIA
MATERNA




